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	Video Film: AYURVEDA - Arte di vivere Arte di guarire (SubITA)

	

	mariagrazia, domenica 03 gennaio 2010 - 21:54:54

	

	

Un film di Pan Nalin (2001)

Un grande regista indiano racconta la scienza del vivere e del guarire. Non troverete qui la rifrittura new age che ormai infesta

l'occidente, quelle misture fai-da-te di spiritualit�à orientale, guru imparaticci, buddhismo per donne in carriera, Ganesh sulla t-shirt e

bandierine tibetane.

Questo �è un viaggio appassionato e documentato che incontra i grandi terapeuti dell'ayurveda e li guarda lavorare nei luoghi dove la

disciplina �é nata ed �é cresciuta per millenni, stratificandosi e correggendosi nel passaggio severo da maestro a studente.

E' l'India per viaggiatori, non per turisti, confronto vero con qualcosa che non smette di essere lontano ed irriducibile. 
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