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Yoga della Risata per il 110 e Lode

mariagrazia, sabato 03 marzo 2012 - 17:30:36

Una sessione di Yoga della Risata, per la prima volta in Italia, e stata la protagonista della discussione di una tesi di laurea.

Nel corso di Scienze dell'educazione la tesi in Filosofia Teoretica dal titolo "Ridere una virt U da inventare”, ha previsto, nella fase di

discussione, una dimostrazione pratica di Yoga della Risata.
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