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Video: lo Yoga visto ai raggi x!

mariagrazia, venerd i 22 maggio 2015 - 20:55:00

Quando pratichiamo Yoga, cosa succede al nostro corpo?

Cosa accade alle nostre ossa e alle nostre giunture guando siamo in movimento?

Lo yoga mette in movimento tutte le parti del nostro corpo, ed un gruppo di artisti, specializzati nell animazione 3D, ha realizzato

un video per mostrare cosa succede al nostro scheletro durante le varie posizioni di questa fantastica pratica.

Qui trovate il video con un animazione digitale tridimensionale, realizzato con estrema cura, sopratutto dal punto di vista
scientifico.

Il risultato del lavoro di Hybrid Medical Animation & veramente impressionante, COMPLIMENT!!
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