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Video esercizi Zhineng Qi Gong

mariagrazia, venerd i 07 aprile 2017 - 11:09:00

In tutto il mondo, milioni di persone di tutte le et a praticano Zhineng Qigong e il numero sta crescendo di giorno in giorno, perch é
sempre pi U persone stanno scoprendo i suoi sorprendenti effetti curativi.

Zhineng Qigong €& una pratica cinese per mantenere la salute ed & uno dei Qi Gong pi U noti in tutto il mondo.

Negli ultimi anni, Zhineng Qigong € diventato uno stile di vita per molte persone in tutto il mondo!

Ti aspetto in associazione Da Cuore a Cuore per praticare anche Zhineng Qi Gong!
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