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LEZIONI GRATUITE DI QI GONG SALUTISTICO RIEQUILIBRANTE NEI PARCHI DELLA BRIANZA

mariagrazia, sabato 02 maggio 2015 - 23:01:00

Siamo felici di proporre gratuitamente ai nostri associati lezioni di Qi Gong salutistico riequilibrante nei parchi della Brianza.

Lo scopo dell'iniziativa € quello di favorire il miglioramento della salute e del benessere psico-fisico delle persone. questa iniziativa si
propone anche come evento di valorizzazione degli spazi verdi della nostra bellissima Brianza, dove ritrovare | armonia tra uomo e

natura.
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