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	India: 3,1 milioni statali a corsi yoga

	

	mariagrazia, domenica 22 marzo 2015 - 11:13:00

	

	Grande attenzione a disciplina da parte del premier Modi

Ansa.it - Milioni di dipendenti del governo indiano potranno partecipare dal 1 aprile a corsi di yoga in chiave anti-stress e per migliorare

le loro performances al servizio dei cittadini. Lo rende noto il Dipartimento del personale e della formazione (DoPT) a New Delhi.

L'iniziativa segue l'enfasi che a questa disciplina ha dato il premier Narendra Modi che in un intervento all'Onu lo scorso anno ha

ottenuto, che il 21 giugno diventi la giornata internazionale dello yoga.
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