
http://www.dacuoreacuore.it/e107_plugins/content/content.php?content.1075

Pagina 1/1

	Il mantra di protezione (dagli incidenti e dagli imprevisti)

	

	mariagrazia, marted�ì 05 aprile 2016 - 14:01:00

	

	Lo sai che per proteggerti dagli incidenti e dagli imprevisti basta recitare per tre volte un Mantra del Kundalini Yoga ?

Eppure, non esiste qualcosa chiamato  �incidente �. Si tratta solo di un evento innescato dalle coordinate di spazio e tempo.

Accade quando ti trovi in un certo luogo e in un particolare momento. Pu�ò essere il luogo giusto nel momento sbagliato oppure il

luogo sbagliato nel momento giusto.

C ��è un segreto nel Kundalini Yoga per proteggere te stesso da un incidente; esso crea un cuscino, un ritardo nel tempo che

cambia la tua localizzazione futura nello spazio. Questo Mantra di Protezione ti d�à un margine sopra il tempo e lo spazio. Ti porta via

solo pochi secondi per ripeterlo tre volte, cos�ì che si crei un margine di sicurezza di due metri da quel momento cruciale nel quale,

altrimenti, potresti incontrare un  �incidente �.

Continua a leggere qui e a sentire il mantra
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